
学像基督 

再次欢迎您来到小教堂世界！ 

如果您上週在我们家庭聚会室里，您会记得我谈到了真正的基督教。在接下来的

几周里，我想继续延伸这个主题，集中在使我们更像基督方面, 换句话说是建立

基督的品格。主创造了我们所有人进入一个旅程，首先是 寻找祂，然後变得更

像祂。根据圣经，神给我们的生命计划的核心部分毫无疑问是让我们逐渐变得与

上帝相像，这就是今天信息的主题。 

神渴望我们像耶稣，祂透过使徒保罗在罗马书 8 章 29 节（新译本）中确实了这

说法：因为 神预先知道的人，他就预先命定他们和他儿子的形象一模一样，使

他的儿子在许多弟兄中作长子。 

保罗在第十二章第二节（新译本）延伸了我们刚刚读过的经文- 罗马书 8:29（新

译本），他声明如下：不要模仿这个世代，倒要藉著心意的更新而改变过来，使

你们可以察验出甚麽是 神的旨意，就是察验出甚麽是美好的、蒙他悦纳的和完

全的事。 

若将这两段文字放在一起，我们就明白上帝是希望基督徒变得更像耶稣， 这包

括不要效法世界的方式，更新我们的思想和与上帝的旨意保持一致。那麽，我们

就要首先检视我们如何完全进入祂的旨意，以致我们能够遵守它。若能进入神的

旨意，我们就会变得更像基督，所以我想看看像基督的一些主要特徵。在研究今

天的主题时，我们需要了解，学像基督是我们馀生中将经历的一段旅程，因此这

是一个进程。旅程的终点是当我们面对面在天堂与耶稣相见时，我们的目标是让

耶稣对我们说，就像马太福音 25:21（新译本）：又良善又忠心的僕人哪，你作

得好！ 

 

进入神的旨意 

圣经与圣灵的工作 

 

首先看看我们如何进入上帝的旨意。几週前，我将人的智慧与神的智慧进行了对

比，并引用圣经是神所“默示”，并谈到了圣灵如何通过作者在圣经的各书卷中

记录祂的话。 我还提到了一个事实，圣灵在我们相信基督的人中内住，而同样



地圣灵在我们里面工作，使我们与上帝的智慧一致。上帝差派了圣灵这位格作我

们的朋友、安慰者和嚮导，并把祂的生命手册 --《圣经》交给了我们。藉著圣灵

和上帝的话语，我们得以进入神的里面，使我们变得更像基督。 

 

控制我们的心思 

我们还需要控制我们的思想。牧师和基督教作家比尔·约翰逊（Bill  Johnson）说，

我们的思想有两面:一面 是神国的守门人，即是神的能力所在和可以被激活的地

方； 另一面是成为地狱的大门 。当撒但渗透我们的思想生活，以期使我们脱离

上帝的旨意并带领我们走向永恒的毁灭时，我们的思想就变成了地狱之门。保罗

清楚地认识到撒但和他的魔鬼对我们思想生活的影响，并发表了两个有说服力的

声明，如果我们要继续前进，变得更加像基督，就需要留心。第一个声明是在他

给哥林多人的第一封信中。保罗在哥林多後书 10 章 5 节（新译本）中陈述了他

坚持的一种做法，即，我引用………并且把一切心意夺回来，顺服基督。保罗也

在腓立比书第 4 章 8 节中，鼓励他在腓立比的信徒：最後，弟兄们，凡是真实的、

莊重的、公正的、纯洁的、可爱的、声誉好的，无论是甚麽美德，甚麽称讚，这

些事你们都应当思念。这两节经文一起构成了打击撒但企图控制思想和偏离上帝

旨意的关键。当我们运用这两种基本智慧时，我们就準备踏上了学像基督的旅

程。 

 

上帝的方式：学像基督的基本原则 

当我们进入上帝的旨意时，我们便能够运用学像基督的基本原则，并知道这是一

个旅程。 

1. 我们拒绝被这个世界所束缚 

首先，我们拒绝受到这个世界的束缚，正如我之前引用罗马书 12 章 2 节，经文

敦促我们不要遵从这个世界的模式。在与基础信仰议题有关的事上，我们的思想、

行动和行为不应该效法世界。耶稣并没有在基本信仰的问题上，呼召我们要“顺

应潮流”。耶稣是我们的榜样, 就是当他在耶路撒冷圣殿中面对的一个基本议题

以及他对圣殿被污秽时作出的反应，马可福音 11 章 15 至 17 节（新译本）描述

了耶稣的反应：他们来到耶路撒冷。耶稣进了圣殿，就把殿里作买卖的人赶走，

又推倒找换银钱的人的桌子，和卖鸽子的人的凳子；不许人拿著器皿穿过圣殿。



他又教训众人说：“经上不是写著‘我的殿要称为万国祷告的殿’吗？你们竟把

它弄成贼窝了。 

 

现在，当我们面对要妥协而我们知道主认为是对的一件事情，我们不一定要翻转

桌子。关键是我们不应该对这些事情产生世俗的恐惧，而应该坚持上帝的立场。

值得记住的是马可福音 8 章 38 节（新译本）中耶稣的以下话：在淫乱罪恶的世

代，凡把我和我的道当作可耻的，人子在他父的荣耀里，和圣天使一起降临的时

候，也必把他当作可耻的。 

2.我们顺服 

在我们学像基督的道路上，我们变得顺服。也许最重要的顺从例子之一就是当主

要求亚伯拉罕牺牲他的儿子以撒。若你不知道这个故事，我可介绍亚伯拉罕和他

的妻子撒拉， 他们已经过了生育年龄，他们是在上帝的超自然干预下被赐予儿

子的。然而，短短几年後，上帝要求亚伯拉罕交出他深爱的儿子。 

 

儘管这听起来可能是一种极端的牺牲，但在整个人类历史中，上帝与跟随者互动

的经验表明，上帝并不善变，祂有祂的理由，我们并可以完全相信他的理由是对

那些爱他的人是有好处的。鑑於亚伯拉罕命定是犹太民族之父，也许主需要确保

祂是亚伯拉罕生命中的第一位。 

 

创世记 22 章 9 至 12 节（新译本）纪录了亚伯拉罕对上帝的信心 和信任的程度。

经文这样说：他们到了 神指示他的地方，亚伯拉罕就在那里築了一座祭坛，摆

好了柴，捆绑了自己的儿子以撒，就把他放在祭坛的柴上。亚伯拉罕伸手拿刀，

要宰杀自己的儿子的时候, 耶和华的使者从天上呼叫亚伯拉罕，说：“亚伯拉罕，

亚伯拉罕！”亚伯拉罕回答：“我在这里。” 天使说：“不可在这孩子身上下

手，一点也不可害他；现在我知道你是敬畏 神的了，因为你没有留下你的儿子、

你的独生子不给我。” 

 

当然，耶稣自己在客西马尼园中表现出了顺服的最终典範。当时祂预见到祂的受

难，祂还预料到世界上所有罪孽的重担将落在祂身上，并带来极度痛苦的死亡。



在《路加福音》第 22 章 44 节（新译本）中，耶稣被描述为极度痛苦，以至於祂

可能正在流血，这是一种称为“血液多汗症”的医学状况，与极端压力有关。 

 

马太福音 26 节 36 至 39 节（新译本）描述了这一事件：然後耶稣和他的门徒们

去了一个名为客西马尼的地方，他对他们说：“你们坐在这里，我要到那边去祷

告。” 

他带了彼得和西庇太的两个儿子一起去，心里忧愁难过, 对他们说：“我的心灵

痛苦得快要死了；你们留在这里，与我一同警醒吧。”他稍往前走，把脸俯伏在

地上，祷告说：“我的父啊！可能的话，求你使这杯离开我；但不要照我的意思，

只要照你的旨意。” 

这两个例子描述了最终的顺服，这种顺服的情操正是我们迈向基督的过程中需要

密切留意的。 

3 展示我们的信心。 

在我们学像基督的实践中，我们表现出的信心越来越多。约伯就是在艰难中表现

持久信心的一个例子。他失去财产、子女和健康，他对上帝信心的反应在约伯记

13:15 (英王钦定本)中，只用了短短的几句话就表达了。我认为最能说明问题的

圣经是：祂虽杀我，我仍要信靠祂。我们正正就是要获取这种信心的质素使我们

能在像基督的学习 中得到进步。 

 

4.表现出我们的宽恕 

同样，在我们变得更加像基督的过程中，我们开始表现出更多的宽恕。发展宽容

个性的需要是非常明确的，并在马太福音 6 节 15 节（新译本）有力的表达出来。

这就是它的意思：如果你们不饶恕别人，你们的父也必不饶恕你们的过犯。靠主

宽恕是选择性的忘记，以赛亚书 43:25（新译本）指出：“唯有我为自己的缘故，

塗抹你的过犯，我也不再记念你的罪。这并不意味著主从祂的记忆中抹去了他的

罪，因为祂是全知的。这是指祂故意地选择对罪人做出的反应，好像祂不记得他

们的罪一样。这对我们来说可能是一个艰钜的任务，但是即使无法忘记，祂也要

求我们完全宽恕。但是，我们可以选择向被宽恕的人表示，好像我们已不记得我

们要原谅他的事情。即使我们需要原谅的人没有主动要求我们的原谅，我们也要



如此行。虽然圣经没有要求别人先求宽恕我们才宽恕他，但我们必须记住耶稣的

榜样，耶稣被钉在十字架上，仍为那些叫嚣要杀他的人祈求。 

然而，宽恕并不意味著将自己置於同样的境地再次受到伤害，而是我们需要采取

一种属灵上敏锐的立场，以帮助我们原谅那些没有要求宽恕的人。这个立场要求

我们看到真正的罪魁祸首。就是说，撒但以邪恶的手段在幕後工作。当我们理解

这一点时，人们既会被视为他的欺骗的受害者，也被视为他的邪恶的肇事者，而

不是本身就是邪恶。如此清晰地讲，我们就能更有能力原谅那些以某种方式伤害

了我们的人，并将责任归咎於撒旦及其魔鬼。还要注意，作为基督徒，我们要锻

鍊每天请求上帝的宽恕，这应该使我们比非基督徒更容易在我们伤害的人时寻求

对方的宽恕。 

 

5.我们有爱 

在人生的旅途中，我们逐渐发展出更多的爱。神是爱的终极榜样。约翰福音 3:16

（新译本）说了一切：神爱世人，甚至把他的独生子赐给他们，叫一切信他的，

不至灭亡，反得永生。在哥林多前书 13 节 13 节（新译本）保罗还指出我们迈向

基督的过程中，爱的中心地位：现在，这叁个仍然存在：现在常存的有信、望、

爱这叁样，其中最大的是爱。 

在基督徒的路途中 无论我们做什麽，都必须出於对人的爱。这种爱是对他人的

怜恤，以及渴望看到所有人都与耶稣建立正确的关係。上帝能够透过圣灵将这种

爱传递给我们，若没有这爱，我们只是经历这些动作，或者如保罗在哥林多前书

13 章 1 节中所说的那样：我若能说世人和天使的方言，却没有爱，我就成了鸣的

锣、响的钹一样。 

 

总结 

好吧，让我们总结一下。神呼 召我们与祂同行时变得更像基督。也就是说，越

来越像基督。为此，神赐予我们圣灵和他“默示”的圣经，使我们能够充分得著

祂的智慧。祂也让我们得著圣灵和圣经的智慧，例如以弗所书 6:12（新译本），

使我们获得了属灵的辨别力。如果您一直遵循这些信息，您会记得，清楚地表

明……因为我们的争战，对抗的不是有血有肉的人，而是执政的、掌权的、管辖

这黑暗世界的和天上的邪灵。 



藉著圣灵和上帝的话语，我们得以踏上学像基督之路。一路走来，我们逐渐摆脱

了顺从这个世界的束缚，变得越来越顺服上帝的旨意，发现自己的信心建立起来，

对他人表现出宽容的态度，并发现我们对弟兄充满了爱。当我们没有耶稣成为我

们生活的中心时，这爱是不会存在的。 

 

现在，对於那些正在观看此信息但尚未将生命献给上帝的人，请知道这永远不会

太迟。为什麽不让信心飞跃，开展通往耶稣的旅程呢？奖品是极好-在祂同在中

永恒的生命。如果您需要支持，需要同路人，那麽您所要做的就是在“联繫我们”

页面上的地址发送电子邮件，我们会尽快与您联繫。(或给你这份稿子的人]。 

我期待下週再分享另一块拼图，完成的拼图将会使所有跟随者变得更像基督，并

能够表现出基督徒的品格。暂别了! 我相信您会在您的家庭教会，虚拟教会和团

契小组中进行一些有趣的对话。我期待下週再次与您交谈。再见! 

 

讨论题 

1.思想被认为是我们迈向基督化之旅的核心，也是敌人攻击的目标。 “藉著心意

的更新而改变过来”实际上是什麽意思？ 

2.在我们拒绝跟随这个世界的过程中，我们是否应该寻求不被视为“奇怪”？ 

3.服从对我们的基督徒实践至关重要。但是，当顺服的行为违背我们做事的自然

本性时，上帝有时会要求我们服从。如果我们（a）听话，（b）不听话，结果可

能是什麽？ 

4.约伯记 13:15 (英王钦定本)中的约伯说：“祂虽杀我，我仍要信靠祂。”这指

的是约伯看不到他的受苦有任何明显原因，您有与约伯相同类型的信任吗？为什

麽？ 

5.在信息中讨论过学像基督的五项原则中，对您来说那一项是最具挑战性?，您找

到应付挑战的任何方法吗？ 
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