
撒豆子-圣经的实用价值 

 

您好，欢迎来到小教会世界的小休时间。现在，我想提出一个问题：圣经能帮到今天世界

的人吗？当你的硬盘损坏丶 卡在交通大挤塞中或者刚刚失去工作时，你就觉得这是一个

非常相关的问题了！圣经对远古的牧羊人和文士来说诚然是有帮助的，但我们居住这个复

杂而有时是暴力的世界中，圣经又可以有什么用处呢？ 

 

怀疑论者认为圣经充满缪误，科学才是所有问题的答案。毕竟到现在进化论还没有事实的

证明，同时《圣经》中的创造论也不见得多好，只是一个回复到蛮族和迷信的古代世界罢

了。 

 

您会感到奇怪我为何那么了解怀疑论者的理据吗？答案很简单，在我开始检验并查看证据

之前，我就是其中的怀疑论者。我首先了解到的是圣经从历史上和字面上进行了检验，考

古学的证据继续证实我们在圣经中读到的是真实的事件记录。此外，文学评论家（一群研

究文本和文字真相的学者）得出的结论是我们现在使用的圣经有 98％符合早期圣经的经

文；同时，尽管有科学家的论据，但却找不到可靠的进化论证据，最贴设的说法就是它是

未经检验的理论。 

 

有人认为基督徒相信圣经，乃是因为他们需要生命的 支撑才能适应现今的世界，我们该

如何看这论据呢？好吧，就让我指出《圣经》的其中一个英雄大卫王，他 16岁时面对面

地战胜了巨人歌利亚，成为了在他的时代最伟大的统治者。 

 

然而，接近现代的是 2016年里约奥运会的四枚金牌得主西蒙·拜尔斯（Simone Biles）丶奥

斯卡金像奖得奖电影明星登丹佐·华盛顿（Denzil Washington）丶摇滚歌手贾斯汀·比伯

（Justin Bieber）和民主党总统候选领先者之一的伊丽莎白·华伦（Elizabeth Warren），他

们全部都是基督徒；这只是一个快照，还有更多的卓越成功人士是坚定的信徒。实际上，

怀疑态度的人所持的论据是不成立，而圣经在他们面前却是屹立不倒。另外，圣经是有史



以来最畅销的书籍，直到今天仍然是世界上最多读者的书。它的销量超过 50亿册，它显

然有些东西可以帮到这个世界。 

 
我相信圣经的两个应许能展示出这些主要情况。首先在约翰福音 14：27， 耶稣对门徒这

样说：我留下平安给你们，我将我的平安赐给你们；我所赐的，不像世人所赐的。你们心

裏不要忧愁，也不要胆怯。这适用于今天选择作祂门徒的人。 

第二段经文是耶利米书 29：11， 它这样说：耶和华说：「我知道我向你们所怀的意念，

是赐平安的意念，不是降灾祸的意念，要叫你们末後有指望。」 

 

实际上，圣经为这面对压力的世界提供了完美的解毒剂。信徒若能阅读并接受其真理，无

论他们身处任何境况，都能获得内心平静的应许。而且，当我们接受圣经中上帝话语的真

理时，我们可以确信，无论我们生命的境况如何，祂都会在其中为我们预备一个极好的计

划，并将在祂的时代实现。 

因此，如果您还未有这份信心，为什么不加入那些认真对待世界上最畅销书籍的人的行列，

并经历祂给您承诺平安与光明的未来呢？ 

 

非常感谢您参加本周的小休时间。下周再见，上帝祝福您们。 

 

 

讨论题 

 

1.有人说忙碌是信仰的敌人。这是什么意思？ 

 

2.上帝对您的日常生活事务感兴趣。这说法有信仰的基础吗？ 

 

3.当进化论还没有确凿的证据支持时，为什么它能如此为世人所接受？ 



 

4.约翰福音 14:27和耶利米书 29:11中所提及的应许，是否意味着基督徒的生活是没有烦

恼？ 
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